
Wir machen euch fit

Kontakte und Ansprechpartnerinnen:

www.heidekreis.de I Stichwort: Gleichstellung

Neuenkirchen

Munster

Wietzendorf

Soltau

Schwarmstedt

Politisches Hintergrundwissen
verständlich erklärt

Persönliche Einblicke in
kommunalpolitisches Engagement

Austausch mit erfahrenen
Kommunalpolitikerinnen

Mutmacherinnen, die aus der Praxis
berichten

Für alle Interessierten, vor allem Frauen,
die sich politisch einbringen wollen - egal
ob mit erster Idee oder schon mit klarer
Vision.

Eine Veranstaltungsreihe 
der Gleichstellungsbeauftragten 

im Heidekreis 

Warum diese Veranstaltungsreihe?

Im Herbst 2026 wird gewählt -
Kommunalwahlen in Niedersachsen. Noch
immer sind Frauen in den politischen
Gremien unterrepräsentiert - auch bei uns
im Heidekreis. 
Dabei braucht gute Kommunalpolitik viele
Perspektiven - auch DEINE!
Mit der Veranstaltungsreihe “Frauen in die
Kommunalpolitik - Wir machen euch fit”
wollen wir dich ermutigen, deine Stimme
nicht nur abzugeben, sondern selbst aktiv
mitzugestalten.

Was erwartet dich? 

Für wen?

FRAUEN

KOMMUNALPOLITIK

in die

Kostenfrei und ohne Anmeldung - 
eine Teilnahme ist jederzeit 
- auch online - möglich

Veranstalterinnen

Weitere Informationen

Ein gemeinsames Veranstaltungsangebot
der Gleichstellungsbeauftragten im
Landkreis Heidekreis

Schneverdingen

Bispingen

Bad Fallingbostel
Walsrode

Ahlden
Rethem

Zugang zur Online-Teilnahme
https://t1p.de/e6eyk                   



Einfach erklärt! Was steckt dahinter?

Kommunale Finanzen Bauleitplanung

DREI ABENDE

DREI THEMEN

EIN ZIEL: 
Mehr Frauen in die Kommunalpolitik!

AlleVeranstaltungenauch online

Inhalte:
Was kostet eigentlich eine Kita?
Wer entscheidet über den Haushalt?
Wie funktioniert ein kommunales
Budget?

Ist Kommunalpolitik was für mich?

Politik

Podiumsdiskussion mit Politikerinnen
aus dem Heidekreis

Donnerstag, 04. September 2025

Beginn: 19:00 Uhr

Ratssaal Stadt Walsrode
Lange Straße 22               
29664 Walsrode                

Teilnehmerinnen:
Helma Spöring, 
Bürgermeisterin Stadt Walsrode
Aynur Colpan, 
Bürgermeisterin Gemeinde Buchholz (Aller)
Meike Moog-Steffens,
Bürgermeisterin Stadt Schneverdingen
Claudia Schiesgeries, 
Bürgermeisterin Gemeinde Schwarmstedt &
Stellvertretende Landrätin Landkreis Heidekreis
Silke Thorey-Elbers, 
Kreistagsvorsitzende Landkreis Heidekreis

Erfahrungsberichte aus erster Hand, ehrliche
Einblicke, motivierende Perspektiven. Diese
Frauen zeigen: Politik ist machbar - und
bereichernd.

Donnerstag, 11. September 2025

Beginn: 19:00 Uhr

Ratssaal Stadt Schneverdingen
Schulstraße 3                                
29640 Schneverdingen                

Referent: Mark Söhnholz,
Kämmerer und Erster Stadtrat der Stadt
Schneverdingen

Mittwoch, 08. Oktober 2025

Beginn: 19:00 Uhr

Ratssaal Stadt Soltau
Poststraße 12              
29614 Soltau                

Referentin: Lorena Boy,
Fachgruppenleitung Stadtplanung und
Stadtentwicklung der Stadt Soltau

Verständlich erklärt mit Zeit für Fragen und
Praxisbezug.

Inhalte:
Wer entscheidet, wo gebaut wird?
Was ist ein Bebauungsplan?
Wie beeinflusst Planung unser Leben?

Verständlich erklärt und mit vielen
Praxisbeispielen. Kommunalpolitik fängt
vor der eigenen Haustür an.

Moderation:
Anke Tielker

https://t1p.de/e6eyk


